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PHO THONG DAN TOC NOI TRU TINH CAO BANG
HOQ: /ON PHUC VU BEP AN TAP THE HQC SINH TUAN 24
Tir ngay 26 /01/2026 dén ngay 01/02/2026

Thu/
ngay BUA SANG BUA TRUA BUA TOI
thang
Thu 2 Pho Thit xao dua Lap sudn xao dura, téi la
Ngay Thit xay xao hanh Pau phu nau canh xuong Tuong xao thit xay
26/01 Canh xuong Cai thao xao0 Su Su, ca rét xao toi
Rau mui Canh bi do, thit xay Canh cai xoong, thit xay
Rau xa lach
Thu 3 Xo6i dd, rude Thit xao chua ngot Thit xao thap cam
Ngay Nem ran C4 ran tim bot chién gion
27/01 Stp lo, ca rot, moc nhi xdo toi Gia d6 xanh xao hanh
Canh dua, ca chua Canh rau cai, thit xay
Thu 4 Banh cuén Thit xay xao toi 1a Xuc xich ran
Ngay Canh xuong Chaca Thit xay xao hanh, ca chua
28/01 Cai bap xao Nom su hao, ca rét
Canh dua, ca chua, thit xay Canh cai cuc, thit xay
Thu 5 Mi tdm Thit xao chua ngot Lap suon xao dura, téi la
Ngay Thit xay xao hanh DP4u nhdi Lac rang
29/01 Cai chip xao tdi Gia d6 tuong xdo
Canh bi do, thit xay Canh céi xoong, thit xay
Thtr 6 Pho Thit ga xao nam huong Thit xay xao rau cu
Ngay Thit xay xao hanh Pau phu niu canh xuong, ca chua Nem ran
30/01 Canh xuong Sup lo, ca rét, mdc nhi xdo toi Cai thao xao
Rau mui Canh rau cai, thit xay Canh gia dd twong, ca chua

Rau xa lach




Thu 7 - Banh bao nhan thit, Thit xao dira Moc sbt ca chua

Ngay trung cut Chaca Tuong xao thit xay

31/01 Cai bip xao Su su, ca rét x40 toi
Canh rau ngdi, thit xay Canh cadi cuc

Chu Thit xay xao toi 1a Thit tim bt chién ran

nhat Trimg ran Pau nhoi

Ngay Gia d6 xanh xao hanh Su hao, ca rot xao

01/02 Canh dua, ca chua Canh céi xoong

Ghi chii: Thue don c6 sw thay doi khi ngoai thi trwong khong dép ving thire pham.

TO CAP DUONG




